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Sis metodiskais materials sastav no divam dalam:

1. Atzinuma tehniska paliglidzekla sanemsanai aizpildiSanas instrukcija

2. Iesnieguma tehniska paliglidzekla sanemsSanai aizpildiSanas instrukcija,

Tehniska paliglidzekla sanemsSanas kartiba skatama §1 metodiska materiala 1. pielikuma.

1. INSTRUKCIJA PAR ATZINUMA TEHNISKA PALIGLIDZEKLA
SANEMSANAI AIZPILDISANU

S instrukcija ir paredzéta sertificétiem specialistiem,

e arstiem,

e ecrgoterapeitiem,

e fizioterapeitiem,

e tehniskajiem ortopediem,
e audiologopédiem,

kuri ir tiesigi aizpildit atzinumu par tehniska paliglidzekla sanemsSanu.

Instrukcijas mérkis ir inform@t par atzinuma aizpildiSanu arstniecibas personas un
atvieglot sazinu starp specialistiem un Valsts SIA ,Nacionalais rehabilitacijas centrs
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,»Vaivari”” Vaivaru Tehnisko paliglidzeklu centru (turpmak — VTPC), tadgjadi uzlabojot

tehnisko paliglidzeklu aprites sistemu.

Atzinumu tehniska paliglidzekla sanemsanai ir jaaizpilda elektroniski E-veselibas
sisttma. Gadijuma, ja Jums nav izveidota piekluve E-veselibas sist€mai, tad Jums ir
jasazinas ar savu darba dev&ju vai Nacionalo veselibas dienestu (NVD). NVD izstradatais
macibu materials par atzinuma aizpildiSanu E-veselibas sistéma ir pieejams VTPC majas
lapa pie iesniedzamajiem dokumentiem vai E-veselibas sistéma pie macibu materialiem-

arstniecibas iestadém-macibu instrukcijam-mediciniskajiem dokumentiem.

Sakot aizpildit atzinumu ir janorada ta sagatavoSanas datums. Atzinums tehniska

paliglidzekla sanemsanai ir derigs seSus méneSus no ta izsnieg§anas datuma.



1.1. FUNKCIONESANAS TRAUCEJUMU APRAKSTS UN
REKOMENDACIJAS

Lai sapemtu tehnisko paliglidzekli pa valsts budzeta Iidzekliem, jasagatavo
tehniska paliglidzekla atzinums (skatit §1 dokumenta 2. pielikumu). Janorada kadi ir
personas funkcion&$anas traucjumi, kuru d&| nepiecieSams konkrétais tehniskais
paliglidzeklis. Pie funkcion€Sanas trauc&umu apraksta var minét specifisko testu
rezultatus, kuri ir izmantoti, lai novertétu personas funkcionalo stavokli, kermena funkcijas
un strukturalas izmainas, kas pamato tehniska paliglidzekla nepiecieSamibu. Aprakstit, ka
aktivitati persona veic dotaja bridi (bez paliglidzekla) un ka paliglidzeklis palidzes veikt
konkréto aktivitati. Saja sadala ir japamato tehniska paliglidzekla nepiecieSamiba un
lietoSanas merkis. Svarigi izveleties personas funkcionalajam stavoklim atbilstoSus
tehniskos paliglidzeklus. Ja ir zinami nepiecieSama tehniska paliglidzekla parametri, tad
tos ir veélams noradit atzinuma. Piem&ram, ritenkrésla sedvietas platumu.

Gadijuma, ja personai ir mainijusies antropometriskie raditaji un tapéc ir
nepiecieSams jauns tehniskais paliglidzeklis, tad atzinuma ir jaapraksta kadas
antropometrisko raditaju izmainas ir notikuSas (persona pien€musies svard par X
kilogramiem, persona izaugusi par X cm, personai palielinajusies deformacija par x
gradiem u.c.). Atzinuma biitu janorada, kas tiesi personai notikuso antropometrisko raditaju
izmainu dé] neder. Pieméram, nepiecieSams platakas s€dvietas ritenkrésls (noradot kada
platuma ritenkreslu lieto dotaja bridi un kads biitu nepiecieSams antropometrisko izmainu
rezultata). Ja persona ir izaugusi garuma, tad noradit kas tiesi esosaja paliglidzeklt vairs
neder. Pieméram, ritenkrésla sédvietas dzilums ir neatbilstoSs augsstilba parametriem vai
ortozi vairs nav iesp&jams uzvilkt, jo pedas garums parsniedz ortozes izmerus u.c.

Savukart, ja ir notikuSas izmainas personas funkcionalaja stavoklt (tas ir uzlabojies
vai pasliktinajies) un tap&c ir nepiecieSams jauns tehniskais paliglidzeklis, tad jaapraksta
kas tieSi ir mainijies personas funkcionalaja stavokli kop§ tehniska paliglidzekla
sanemsSanas briza un Sobrid, ka ar1 janorada kads tehniskais paliglidzeklis personai biitu
nepiecieSams So izmainu d&]. Piem&ram, personai ir uzlabojies muskulu speks, lidzsvars un
parvietoSanas sp&jas un tapéc iepriek§ sanemto parvietoSanas galdu ir nepiecieSams

nomainit pret rollatoru ar Cetriem riteniem.

Rekomendgjot paliglidzeklus janem véra, lai tie atbilstu personas funkcion&Sanas
ierobezojumiem un nebitu pretrunigi. Piem&ram, persona, kurai nepiecieSama funkcionala

gulta un pretizguléjumu matracis ir praktiski guloSa, Iidz ar to ja $adai personai tiek

4



rekomendéts rollators ar Cetriem riteniem, tad rodas aizdomas par nekorekti novertetu
personas funkcionalo stavokli.

Janem vera, ka par valsts budzeta lidzekliem persona vienlaicigi var sanemt tikai
vienu tehnisko paliglidzekli konkrétas aktivitates atviegloSanai. Pieméram, persona
nevar vienlaicigi sanemt tualetes kréslu un tualetes poda paaugstinajumu vai rollatoru un

staigasanas rami. [znémums ir, ja tehniskais paliglidzeklis nepieciesams_izglitibas ieguves

procesa vai darba pienakumu veikSanai, iesniedzot attiecigu izzinu (originalu), personai

lietoSana vienlaicigi drikst bt 2 ritenkrésli.

1.2.  PRASIBAS ATSEVISKU TEHNISKO PALIGLIDZEKLU SANEMSANAI

Lai sanemtu atseviSkus tehniskos paliglidzeklus atzinuma ir sikak japamato §1
paliglidzekla nepiecieSamiba un pielietojums, ka ar1 papildu atzinumam un personas
iesniegumam ir jaiesniedz citi dokumenti.

¢ Lai noteiktu vai personai ir nepiecieSama funkcionala gulta, gultas galdinS vai
pretizguléjumu matracis sakotngji ir jaaizpilda Braden skala izgul&jumu raSanas
riska izvert€Sanai (skat. 4. pielikumu.). Personai ir jabiit Veselibas un darbspé&ju
ekspertizes arstu valsts komisijas atzinumam par TIpaSas kopSanas
nepiecieSamibu sakara ar funkcionaliem trauc€jumiem. Ja personai ir pieskirta
ipaSa kopSana un Braden skala liecina par augstu izgul&jumu rasanas risku, tad
var tikt sagatavots atzinums So tehnisko paliglidzeklu sanemsSanai. Funkcionalo
gultu un/vai gultas galdu var sanemt personas ar izteiktiem funkcionéSanas
trauc&jumiem un kuriem ir augsts izgul&jumu rasanas risks, Braden skalas punktu
skaitam neparsniedzot 9 punktus. Pretizguléjuma matraci var sanemt personas,
kuram ir augsts izgul&juma raSanas risks un Braden skalas punktu skaits
neparsniedz 18 punktus.

¢ Lai sanemtu mobilo pacelaju personu parsédinasanai un pielagotu autosedekliti
personai ir jabiit pieskirtai 1pasai kopSanai.

e Rekomend&jot mobilo pacelaju, atzinuma ir jaapraksta ka persona veic pozu
mainu (gulus, s€dus), parséSanos, vai spg patstavigi saglabat seédus pozu.
Mobilais pac€lajs personu parsédinasanai ir paredz€ts personam, kuras nespgj

veikt kermena stavokla mainu un sevis parvietoSanu.



e Rekomendgjot pielagotu autosédekliti atzinuma ir jaapraksta kada ir personas
galvas un rumpja kontrole, ka ari kadel ir rekomend&ams Sis tehniskais
paliglidzeklis. Pielagotu autosédekliti persona sanem ar [idzmaksajumu.

e Piesakoties automatiska pozitiva spiediena elpcelos nodrosinasanas terapijas
iekartas (APAP) vai nepartraukta pozitiva spiediena elpcelos nodroSinasanas
terapijas iekartas (CPAP) sanemS$anai atzinuma ir janorada iekartas parametri
un papildus jaiesniedz izmeklg&juma rezultatu lapa, kurd noradits apnojas-
hiapnojas (AHI) indekss. Par valsts budZeta lidzekliem apmaksata APAP vai

CPAP iekarta pienakas personam, kuram AHI indekss ir ne mazaks ka 15.

1.3.  PRASIBAS ATSEVISKU ORTOZU UN ORTOPEDISKO APAVU
SANEMSANAI

VeérSam uzmanibu, ka gatavie ortopédiskie apavi palielinata pédas apjoma ortozu
nésasanai sanemami papildus rehabilitacijas/profilaktisko gatavo ortopedisko apavu vai

terapeitisko gatavo ortopédisko apavu lietoSanai, ja tiek noziméta palielinata apjoma

ortoze. Pieméram, gatavie ortopediskie apavi palielinata pedas apjoma ortoZzu né€sasanai

biis nepiecieSami personai, kura lieto potites-pedas ortozi ar potites locitavu. Ja personai

lietoSana nav palielinata apjoma ortoze, tad nepiecieSami bis cita veida ortop&diskie apavi,
piem&ram, terapeitiskie gatavie ortop&diskie apavi, kas paredz&ti personam ar smagam
pedu un (vai) potiSu deformacijam, ar apaksgjas ekstremitates apasinoSanas, juSanas un

kustibu trauc€jumiem.

Individuali izgatavojamiem ortopediskajiem apaviem nav paredzéts papildu

ortopédisko apavu sanemsana.

Veérsam uzmanibu, ka ortozu ar&jas locitavas nav sanemamas bez ortozes, lidz ar to

izrakstot atzinuma locitavu ir janorada kadai ortozei §1 locitava biis paredz€ta. No valsts
budzeta finans€jamo tehnisko paliglidzeklu saraksta ir ieklautas dazada veida un dazada
apaksgjas ekstremitates anatomiska Iimena ortozes, ka ar1 dazadas ortozu komplekt&josas
dalas, pieméram, cela locitavas ortoze ar metala, brivu divasu cela locitavu, paris, cela

locitavas ortoze ar cela kontraktiiras locitava ar mainamu lenki, paris u.c.

Izrakstot ortozi atzinuma ir janorada ortozes veids (miksta/cieta/kompresijas),

kermena anatomiskais Itmenis, kuram nepiecieSama ortoze, un ortozes lietoSanas mérkis.



Par valsts budzeta lidzekliem var sanemt tikai individuali izgatavotas ortozes! Izrakstot

kompresijas ortozes ir janorada to veids (hipertrofisku un keloidu rétaudu profilaksei,
limfatiskas atteces uzlaboSanai, ja personai ir tiiska dél limfatiskas sistémas problémam,
dzila spiediena kompresijas ortozes, hiper un hipo mobilitates kontrolei) un mediciniskais

pamatojums, kapéc tas nepiecieSamas.

Ortozes, kas nav minétas Ministru kabineta 2021. gada 21. decembra noteikumu
Nr. 878 “Tehnisko paliglidzeklu noteikumi” (turpmak — MK Noteikumi Nr. 878) 2.
pielikuma, bet ieklaujas ortozu grupa, un kam ir paaugstinata funkcionalitate, ir jaizraksta
tikai taja gadijuma, ja nepiecieSama ortoze nav_ieklauta MK Noteikumu Nr. 878 2.
pielikuma. Ortozes, kas nav minétas MK Noteikumu Nr. 878 2. pielikuma un kam ir
paaugstinata funkcionalitate ir sanemamas tikai ar lidzmaksajumu. Personai, piesakoties
tehniska paliglidzekla sanemsSanai, iesnieguma janorada, ka ortozi sanems ar

lidzmaksajumu.

1.4. TEHNISKA PALIGLIDZEKLA SANEMSANA STEIDZAMIBAS KARTA

Personas, kuras tehniskos paliglidzeklus var sanemt steidzamibas karta:
e personas ar pirmreiz&jiem funkcionéSanas traucéjumiem;
e personas ar prognoz&jamu invaliditati;
e bérni;
e griitnieces, kam antropometrisko raditaju izmainu d€l janomaina ieprieks sanemtais
tehniskais paliglidzeklis;

e nodarbinatas personas un personas, kuras apgiist izglitibas programmu.

Lai persona tehnisko paliglidzekli sanemtu steidzama karta papildu iesniegumam un

atzinumam ir jaiesniedz:

e stacionara vai ambulatora pacienta mediciniskas kartes izraksts (veidlapa Nr. 027/u
"Izraksts no stacionara/ambulatora pacienta mediciniskas kartes") vai stacionara vai
ambulatora pacienta mediciniskas kartes izraksts— epikrize (kopija), kas izsniegta
ne vélak ka 6 (seSus) méneSus pirms dokumentu iesniegsanas;

® izzina no macibu iestades (originals);

e izzina no darba vietas (originals);


https://likumi.lv/ta/id/328672#piel2

¢ individualais rehabilitacijas plans personam ar prognoz&jamo invaliditati.

2. INSTRUKCIJA PAR IESNIEGUMA TEHNISKA
PALIGLIDZEKLA SANEMSANAI AIZPILDISANU

S1 instrukcija ir paredzéta personam un to parstavjiem, kuriem nepiecieSsams sanemt
tehniskos paliglidzeklus, ka ari specialistiem, kuri palidz aizpildit iesniegumu saviem
pacientiem. Instrukcijas merkis ir sniegt informaciju par svarigakajiem iesnieguma
aizpildiSanas aspektiem, lai veiksmigi pieteiktos par valsts budzeta lidzekliem finanséta
tehniska paliglidzekla sanemsanai.

Iesniegumu var aizpildit:

1. papira forma;

2. elektroniski, parakstitu ar droSu elektronisko parakstu, kas satur laika zZimogu;

3. latvija.lv sisteéma.
Iesniegumu var rakstit briva formata vai aizpildit VTPC izstradato veidlapu (skatit §1
dokumenta 3. pielikumu). Veidlapa ir pieejama VTPC filialeés un majas lapa:

https://vtpc.lv/lv/iesniedzamie-dokumenti

2.1.BUTISKAKAIS, KAS IR JANORADA IESNIEGUMA

e Personas, kurai nepiecieSams tehniskais paliglidzeklis, vards, uzvards, personas
kods, deklaréta adrese, dzivesvietas adrese, ja ta atSkiras no deklarétas dzivesvietas
adreses, talruna numurs, oficiala elektroniska adrese (ja ir), e-pasta adrese (ja ir),
invaliditate (ja ir), augums un svars;

e Ja iesniegumu paraksta pilnvarotais parstavis, tad iesnieguma janorada parstavibas
veidu, parstavja personas datus (vardu, uzvardu, personas kodu, dzivesvietas adresi,

talruna numuru vai elektroniska pasta adresi) un japievieno parstavibas tiesibas

apliecinosa dokumenta (piemé&ram, notariali apstiprinatas pilnvaras) kopija, ja

personu parstav uz pilnvaras pamata;
e NepiecieSama tehniska paliglidzekla veids un ta izmantoSanas mérkis;

e Ja tehnisko paliglidzekli vélas sanemt ar [idzmaksajumu, tas janorada iesnieguma;


https://vtpc.lv/lv/iesniedzamie-dokumenti

e Ja zinams, ka tehnisko paliglidzekli, kuru nav jasanem personigi, sanems cita
persona, iesnieguma janorada §is personas vards, uzvards un personas kods;

e Iesniegums ir japaraksta un janorada iesnieguma sagatavoSanas datums.

Iesnieguma pieprasa tikai to tehnisko paliglidzekli, kuru ir rekomendgjis arstgjosais
arsts vai funkcionalais specialists (ergoterapeits, fizioterapeits, tehniskais ortop&ds,
audiologopéds). Gadijuma, ja persona vélas sanemt citu tehnisko paliglidzekli, tad pirms
iesnieguma iesniegSanas VITPC, personai ir javienojas ar savu arstniecibas personu par

piemérotako tehniska paliglidzekla veidu.

Pilngadigai personai, kuras ricibsp&u ierobezojusi tiesa, tehnisko paliglidzekli

pieprasa likumiskais parstavis.

Ja tehniskais paliglidzeklis ir nepiecieSams b&rnam, iesniegumu raksta personas
likumiskais parstavis. Ja iesniegumu paraksta bérna vecaku pilnvarotais parstavis, tad
iesniegumam japievieno parstavibas tiesibas apliecinoSa dokumenta (pieméram, notariali

apstiprinatas pilnvaras) kopija.
2.2.TEHNISKA PALIGLIDZEKLA ATGRIESANA

VeérSam uzmanibu, ka no tehniska paliglidzekla sanemsSanas briZa personai ir viens
ménesis laika to izméginat un, ja konstatéts, ka tas nav atbilstoSs personas
vajadzibam, tad tehnisko paliglidzekli ir iespéjams atgriezt VIPC aprakstot, kapec

tehniskais paliglidzeklis nespéj nodrosinat atbilstoSo funkciju.

Ja tehniskais paliglidzeklis nebija piem@rots un tas ir atgriezts méneSa laika no ta

sanemsanas briza, tad:

e Ja VTPC biis pieejams cits §1 tehniska paliglidzekla modelis, tad var€s samainit
sanemto tehnisko paliglidzekli pret cita modela tehnisko paliglidzekli;

e var pieteikties tehniska paliglidzekla sanemsanai ar lidzmaksajumu;

e var iesniegt dokumentus (jaunu atzinumu un iesniegumu) uz cita veida tehnisko

paliglidzekli.



1.5. TEHNISKA PALIGLIDZEKLA SANEMSANA AR LIDZMAKSAJUMU

Ja VTPC piedavatais tehniskais paliglidzeklis neatbilst personas vajadzibam, persona
variet izteikt vElmi iegadaties tehnisko paliglidzekli ar  lidzmaksajumu pie cita
pakalpojumu sniedz€ja kada no Eiropas Savienibas un Eiropas Ekonomikas zonas
dalibvalstim vai Sveices Konfederacija. Ja ir izteikta vélme tehnisko paliglidzekli sanemt
ar [idzmaksajumu, tad VTPC izskatis iesniegtos dokumentus un pozitiva I1émuma gadijuma
nositis [émumu par atlauju uzsakt tehniska paliglidzekla sanemsanu ar Iidzmaksajumu, ka

ar1 noradis maksimalas kompens€jamas summas apmeéru.

Tehniska paliglidzekla iegade ar lidzmaksajumu var tikt uzsakta tikai péc
lemuma sanemsanas par atlauju uzsakt tehniska paliglidzekla sapemSanu ar

Iidzmaksajumu.

6 meénesu laika no lémuma par atlauju uzsakt tehniska paliglidzekla iegadi ar
lidzmaksajumu, ir jaiegadajas tehniskais paliglidzeklis un jaiesniedz 1@muma noraditie
dokumenti, lai sanemtu kompensgjamo summu par iegadato tehnisko paliglidzekli.
Personai ir javeic vienreiz€ja iemaksa par tehniska paliglidzekla sanemsanu un jasedz 20%
no iegadata tehniska paliglidzekla vertibas, ja sanemts MK Noteikumu Nr. 878 2.
pielikuma 1., 2., 145., 146. vai 147. punkta min&tais tehniskais paliglidzeklis (nepartraukta
pozitiva spiediena elpcelos nodroSinasanas terapijas iekarta, automatiska pozitiva spiediena
elpcelos nodrosinasanas terapijas iekarta un ripnieciski razoti ortopediskie apavi), VSIA
"Nacionalais rehabilitacijas centrs "Vaivari"" konta ar parskaitfjumu vai klatiené kada no
VTPC nodalam. Vienreizgjas iemaksas apjoms bérniem - 1,42 euro, picaugusajiem - 7,11

euro par katru tehnisko paliglidzekli.

No vienreizgjas iemaksas veikSanas, iesniedzot attiecigu izzinu, ir atbrivotas Sadas
personas:
e persona, kuras majsaimniecibai noteikts triicigas majsaimniecibas statuss,
e persona, kura atrodas ilgstoSas socialas apripes un socialas rehabilitacijas
institiicija,
e persona kuras dzivesvieta registréta stacionara arstniecibas iestadg,
e persona, kura izcie$ sodu brivibas atnemsanas iestade.

Neskaidribu gadijuma, VTPC pieprasis iesniegt papildus dokumentus, to preciz€umus

un/vai sanemta tehniska paliglidzekla fotoattelus.
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Inform&jam, ka VTPC var pieprasit uzradit iegadato tehnisko paliglidzekli vai

uzaicinat uz Funkcion&$anas novértésanas laboratoriju.

Ja visi dokumenti bus iesniegti atbilstoSi, tad personai tiek nosiitita vestule par
kompensacijas pieskirSanu un kompens€jamas summas atmaksu uz personas noradito

konta numuru.

Tehniskais paliglidzeklis paliek personas 1pasuma un tas nav jaatgriez VTPC.
VeérSam uzmanibu, ka ar lidzmaksajumu iegadato tehnisko paliglidzeklu remontu

VTPC neveic.

Sikaka informacija par tehnisko paliglidzeklu sanemSanu ar lidzmaksajumu: Tehnisko

paliglidzeklu sanems$ana ar lidzmaksajumu (kompensacijas mehanisms) | Vaivaru Tehnisko

paliglidzeklu centrs (vtpe.lv)
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1. pielikums

Tehniska paliglidzekla par valsts budzeta lidzekliem sanemsSanas kartiba

Persona, kurai nepiecieSams tehniskais paliglidzeklis

Arsta vai sertificéta funkcionala specialista novertgjums

ArstEjosais arsts vai sertificéts funkcionalais specialists sagatavo atzinumu tehniska
paliglidzekla sanemsanai atbilstosi MK. Noteikumiem nr. 878.

Persona sagatavo un iesniedz dokumentus tehniska paliglidzekla sanemsSanai par
atzinuma rekomendg@tajiem paliglidzekliem. Persona iesniedz dokumentus VTPC
(Ventspils iela 53, Riga vai Jelgavas iela 60, Kuldiga vai Atbrivosanas aleja 81,
Rézekne)

. Personas iesniegums (orginals) adreséts VTPC

. Atzinums tehniska paliglidzekla sanemSanai (orginals)

VTPC meénesa laika izskata dokumentus

VTPC pozitiva lemuma gadijuma:

e Nosiita lemumu par par tehniska paliglidzekla sanemsanu vai par personas uznemsanu

rinda tehniska paliglidzek]a sanemsanai (ja tehniskais paliglidzeklis nav sanemts

uzreiz)

e [eémumu par tehniska paliglidzekla pakalpojuma pieskirSanu un sanemsanas
nosacljumiem

Persona ierodas sanemt tehnisko paligldzekli
e veic vienreizgju iemaksu par katru sanemto tehnisko paliglidzekli vai
e sedz 20 % no tehniska paliglidzekla vertibas, ja tas ir attiecinams
e veic Iidzmaksaiumu, ia tads paredzg&ts

Persona nosleédz ligumu ar VTPC vai izvEleto pakalpojuma sniedz&ju
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@. 2. pielikums

89 pialikums

Mmistru kabineta
2006. gada 4.aprila noteikumiem Nr.263
(Prelikums MK 13.07.2023. notetkumu Nr.414 redakesj3)

Atzinums tehniska paliglidzekla sanemsanai
(izdod saskand ar normafivajiem aktiem par tehniskiem palizhidzelliem)

Datums, ménesis,gads L | L1 | L 1 [ [ ]

Perzonas vards, uzvards

Persomaskods L1 | | | L [ I [ 1]

Dzivesvietas adreze

Diagnoze

Dignozes kods || |||

(péc SSK 10.redakeijas)

Funkeionzlo traucdjumu apraksts un rekomend3cijas, ieteicamais tehniska paliglidzek]a veids
(Tehniska pallgitdzekja veidu iekjay atbiistosi normativgios akios par tehniskiem pailglidzekjiem noradigiam no
valsts budieta finans&iamo tehnisko pallgitdzekju sarakstam)

(Izskatifanas) Steidzamiba' [av  [ir
iemesls steidzamibai (pieméram, utrapomesiske raditdju izmainas, péc oparativas terapijasuc)

Arstnieciba: persona, kas aizpildijust atzinumu

{vards, uzvard:, paraksts*, personizais spiedog:*)

PiezDne. ¥ Dokumenta reivaltus "paraksts™ un "personlgals spisdogs " neaispilda, ja eiskroniskals dokuments ir
sagatavors atbilstost normativgjiem aktiem par elskronisko dokumentu noformesan "

"Norada izskatiSanai iespéjami 3traka termind
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3. pielikums

Vaivaru Tehnisko paliglidzeklu centram
IESNIEGUMS tehniski paliglidzekla piedkirSanai

Virds, Uzvirds:

(tehniskd paliglidzekla lietotdjs)

Personaskods:|_ | | | | | ([ [ [ ] |

Deklaréta adrese:

Dzivesvietas adrese:

(ja ta atskiras no deklaréias dzivesvietas adreses)

Talruna Nr: e-pasts:

oficiala elektroniska adrese:

Liidzu pieskirt tehnisko pahglidzekli (13 veidu):

Tehniska paliglidzekla izmantosanas mérkis:

Augums: cm, svars: kg., Invaliditate (ja ir): grupa.

Personas parstavja vards, uzvards:

PersonaskodS:I I I | [ I I_l [ I | | |

Dzivesvietas adrese:

Talruna Nr: e-pasts:

oficiala elektroniska adrese:

Pilnvarotais pdrstdvis iesniegumam pievieno pilnvaras kopiju, ja pdrstdv uz pilnvaras pamata.
(Saskand ar MK 21.12.2021. noteikumu Nr.878 “Tehnisko paliglidzeklu noteikumi” 5.6 punkiu)

Tehnisko paliglidzekli, lidzu, izsniegt citai personai, ja zindms ka to iznems cita persona:
(1zgemot MK 21.12.2021. noteikumu Nr.878 “Tehnisko palighidzeklu noteikumi™ 24 punkid noridiajd gadijumi)

(vards, uxvirds, personas kods)
Lidzu atzimét personai vélamo informacijas no VIPC sanem$anas veidu:
nosttot pa pastu; nosiitot uz oficiilo elektronisko adresi:

Personas paraksts: datums:
paraksts, paraksia alsifréjums

AIZPILDA VIPC DARBINIEKI

| Sanemts VIPC Registréts VIPC

| Datums: Datums:

Registriicijas Nr.: " Personas lictas Nr.:
lesnscgumu piepéma: 1 lesniegumu registréja IS:
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BRADEN SKALA IZGULEJUMU RASANAS RISKA IZVERTESANAI

4. pielikums

PACENTA VARDS, UZVARDS:

PACIENTA PERSONAS XODS:

NOVERTESANAS DATUMS:

SUSEA FASTONRS PUNKT RAKSTUROIUNS virbuas
NAV ATBILDES, pilinib3 trtrlist. Nav reakajas (nav kunkstéianas, sarauiands, satverianas) w
1 |z3pigu stimuky, ir bezsamans val traucita 3pTInD sedacias dil.
VAl lerobedots spafs s3just 3pes valrsk k3 1/2 kermens virsmas
' ot LOTI IEROBEZOTA. Athild tikal uz s3pigiem stimuliom. Nespty komunicet, vienigl vaid;
{ ) 2 |VAIIr zoncords Inegracias trauctjumi, kas nolaug) sajust kainndjumy, 3pes val diskomiorty

Zpia athilstadl
atbildet wz splediena

2omaram 1/ rmeng

NEDAUDZ IEROBEZOTA. Atbild wuz verbalam komandam, bet ne vienmér zpd paust diskomiorty,
var bt neplecieiama palidriba.

3 3
radity deramiany VAL ir nalicll senson trauctjumi, ks ierabedo piju Just 53pes un diskomionta sapitu viend val
divas chstreminates.
. NAV TRAUCEJUMU. Atbild uz verbalam komandam. Nav senzora dehaita, kas ierobedo just s3pes
wal dkomiortu
ADA PASTAVIGI MITRA. Ada ir mitra gandriz visy Riku perspiradjas, unindsanas d&l. Mitrums tick
1 konstatéts katru reml, kad pacients tick pagriets val kustindts
§ Adas mitruma 2 |=ED MITRA. Ads atkartoti un biedi ir mitra. Javeic reguldra velas mains.
o)
3 |DAZREZ MITRA. Ada ir rezém mitra. Neplooeiams Arpuskartas velss maina 3pmaram rezl diens
4 |RETIMITRA. Ads paravard ir suss. Guitas vielas mainal ipads refims nav neplacieiams.
1 |Gwoss. Piesaimns guital
W Pacdienta 2 RITENKRESLA. Spija staigat ir mtoiit! iorobodota val nav kespijama. Nespldy pats sovi noturée.
aktivitite Neplooietama palidziba ari ritenikresta
Finickds aktivirates 5 REZEM STAIGA. Dienas ik rezem Saigs 1535 distances 3 val bez palidibas. Uelsko daju
Spjoms pavads guits val ritenkresis.
ry BIEZI STAIGA. Staigs arpus kstabas valrakas rees diend (vismaz reim 2 stundas).
N PINIBA IEROBEZOTA. Nespty velkt pat neliclas kustibas, 11 bez palideibas mainitu kermena
v stavokil
kustigums 2 LOTI IEROBEZOTA. Relném wede nelielas kustibas val kermens stavoklia maioy, bet nevar
Zp&Ja MmNt un patstavigl velkt el apjoms kustibas
kontroldt sava 3 NEDAUDZ IEROBEZOTA. Var patstavigl velkt nalielas kustibas, kermena un ckstremitaty
kermena stavokh savokls malnu.
2 NAV IEROBEZOJUMA. Var valkt Bhels a3pjoms un bicdu kermena stavokls mainu bez palideibas.
VAJA. Nekad neuznem pilnigl visy neplacietamo urtura daudsuma. Retl 3pad vairsk k3 1/3no
1 neplecieiama. Nepletickama Siidruma Betadana. Neuznem papiidy mikrociementus un vitamings
IESPEJAMS - NAV PIETIEKAMA. Rot! 3pid visu nepioccsamo urtura daudiume, Uznem 3pmeram
Z 1/2 no neplecielama. Parast! papiidus uznem milkrosiementus un vitamings.
V Uztura £ vy, am mazak narenterato haraian k3 negleciela
ADEXVATA. Aptd gandriz visu Beldko daju no neplociciams urtura. Reem atsakas no &4anas, bet,
3 |k ordine  papiidus Beto mikroclementus, vitamings
(WAL osm Balakn Aok oo norengsraiss horatanas
. LABA. Aptd iz Nepiaciciamo partika daudsumu katru dienu. Nekad neatsakas no &4anas. Rezem
&d &dienretdy starplaiios. Papildus vitaming un MINeraiviciy LXnemiand nav Nepleceiama.
ZTEKTA. Xustibam neplocciama palideiba. Piniga atstalona bez athalsta, nowériot sidtiany,
1 |nav plelauama. Biedl siid, mainot stavokll guita val ritenikrésls, ir nepleceiamiba repaziciantt
Spastictate, kontraktlras, bieda berzes kedarbe.
VIE: DALEJI ZTEIKTA. Sp&y kustétics pats val neplecielama minimals palideiba. Kustiby LIk veropms
wn 2 |berze pret guitu val ritenkréshy. Parsvard spd) s3giabdt apmicrinady stavokll guits val ritenkresls,
Dot ropdm nochd,
INENOVERQ. Sp&y kustétios guita val ritenirésls patstavigl un ir pletickams muskulu spis, 1
3 |mainitu pazy, naradot barzl. ir optimals kermens stavoklis guita val ritenkrests.
REZULTATS:

Novrtdjiet katru riska faktoru no 1 - 4 punktiem. Riska faktory wért&jumus summé.
Minim Siaks lespiiamals nowdrt&jums ir & punict], maksim iaks - 23 punitl.

Arstniecibas persona:

(vards, uzvards)

(paraksts, personigais spiedogs)
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